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RESUMEN

Los pesticidas son un grupo de compuestos quimicos que
tienen diferentes acciones, insecticidas, fungicidas,
herbicidas, rodenticidas. Luego de su aplicacién, el
proceso de degradacion es lento. Pueden permanecer en el
sueloy enlas aguas subterraneas, contaminando el agua.
El cambio climatico transforma el proceso de degradacion
de los compuestos quimicos, por la alteraciéon de la
composicion del suelo, produciendo alteraciones en el
ecosistema y la biodiversidad. Elimpacto de los pesticidas
sobre la salud humana es un desafio por el gran potencial
de dano que tienen. Desde el afio 2004, se introduce en
Paraguay las semillas genéticamente modificadas,
acompanado de un gran incremento de las areas de cultivo
y la utilizacion de pesticidas. Con el objetivo de revisar el
estado del conocimiento actual sobre los efectos de estas
sustancias quimicas, sobre los diferentes érganos y
sistemas en las poblaciones pediatricas y embarazadas, se
realizo una revision descriptiva, abarcando las principales
base de datos disponibles. Como objetivo secundario,
considerando la extensiéon de areas de cultivo en
Paraguay, describir los resultados de los estudios
realizados en el pais.

Los resultados de los estudios revisados muestran
asociacion entre afectacion de diferentes drganos,
sistemas, de estas poblaciones y la exposicion ambiental,
de las aguasy los alimentos. Algunos de estos resultados
se replican en los realizados en las zonas de cultivo del
pais.

Palabras clave: exposicion, pesticidas, efectos adversos,
ninos, embarazo.

ABSTRACT

Pesticides, such as insecticides, fungicides, herbicides, and
rodenticides, are a group of chemical compounds that
have different actions. After their application, the
degradation process is slow. They can remain in the soil
and groundwater, contaminating the water. Climate
change transforms the process of degradation of chemical
compounds, by altering soil composition, producing
alterations in the ecosystem and biodiversity. The impact
of pesticides on human health is challenging because of
the great potential for harm they have. Since 2004,
genetically modified seeds have been introduced in
Paraguay, accompanied by a great increase in cultivation
areas and pesticide use. To review the current state of
knowledge about the effects of these chemical substances
on the different organs and systems in pediatric and
pregnant populations, a descriptive review was carried
out, utilizing the main available databases. As a secondary
objective, considering the extension of cultivation areas in
Paraguay, we also described the results of studies carried
outin the country.

The results of the reviewed studies show an association
between the involvement of different organ systems in
these populations and environmental exposure, water,
and food. Some of these results are replicated in those
carried out in the country's growing areas.

Keywords: exposure, pesticides, adverse effects, children,
pregnant.
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INTRODUCCION

Los pesticidas son un grupo de compuestos
quimicos que tienen diferentes  acciones,
insecticidas, fungicidas, herbicidas, rodenticidas.
Cerca de un tercio de los productos agricolas
dependen de la aplicacion de los pesticidas. A partir
de 1945 se introducen los pesticidas sintéticos, con
mayor efectividad, pero con elevado poder toxico”.
Luego de la aplicacion de los pesticidas estos
se degradan por acciéon de microorganismos, la
luz y reacciones quimicas. Dependiendo del
compuesto quimico utilizado el proceso de
degradacion puede durar horas, dias o afios?.
Pueden permanecer en el suelo y en las aguas
subterraneas, contaminando el agua. Algunos de
estos compuestos son considerados disruptores
endocrinos”.

Cuando los pesticidas se aplican en forma de spray,
las gotas se expanden, contaminando el aire hasta a
mas de 1 km de distancia de la aplicacion. Algunos
pesticidas solidos o liquidos, independientemente de
la forma de aplicacién, tienen la capacidad de
volatilizarse, es decir, pasar a la forma de gas y
contaminar la atmosfera®. El cambio climatico
transforma el proceso de degradacion de los
compuestos quimicos, por la alteracion de la
composicién del suelo. Al alterarse todo el
ecosistema, también cambian las caracteristicas de los
insectos, malezas, hongos y otros microorganismos".

Esnecesario evaluar y monitorizar la contaminacién
producida por los pesticidas, enfocando en la
exposicion ocupacional, las poblaciones rurales, y la
exposicion ambiental, que incluye contaminacion de
las aguas, frutas, verdurasy hortalizas”.

El impacto de los pesticidas sobre la salud humana
es un desafio por el gran potencial de daho que
tienen. Es importante que cada pais reporte los datos
sobre los efectos de estos compuestos sobre la
poblacién. Pueden tener un rol fundamental para
guiar las politicas publicas con el objetivo de
establecer las medidas y guias para mitigar los
efectos sobre la poblacion y asi reducir los episodios,
tanto de intoxicaciones agudas no intencionales,
como efectos a largo plazo de la exposiciéon a los
diferentes compuestos quimicos. Se estima que el
44% de los agricultores sufren intoxicaciones agudas
no intencional por pesticidas, por afo en todo el
mundo. Aproximadamente 11.000 casos al afio son

fatales®.

En Paraguay, la economia se sustenta principalmente
en los sectores de la agricultura y ganaderia. A partir
del afo 2004 se introducen las semillas de soja
genéticamente modificadas. El impacto de esta soja
transgénica sobre la economia, entre el afio 1994 a
2014, fue analizado en un estudio cuali-cuantitativo.
Los autores concluyeron que, por el gran incremento
en la produccion, el impacto sobre la economia fue
positiva. Por cada 15% de disminucién de la
exportacion de soja, el PIB baja en 1.04%".

La introduccion de la soja transgénica también tuvo
como consecuencia el aumento de las areas de
siembra, las cuales desde 1997 a 2023 se triplicaron
llegando a mads de 3.6 millones de hectareas de
cultivo"’. Los 3 departamentos con mayores dreas de
cultivo son el Alto Parana, Itaptiay Canindeyu. Con
los afios fueron sumandose mas departamentos, con
epicentro en laregion oriental”. Figura 1.
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Figura 1. Vista satelital de la areas de cultivo, de soja (amarillo), Arroz (azul) y maiz (verde) en el pais (Region
oriental).
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Paralelamente al incremento de las areas de cultivo,
la importaciéon de agroquimicos registré gran
incremento desde 2007 al 2020"” de acuerdo con
los informes del Servicio Nacional de Calidad y
Sanidad vegetal y de semillas (SENAVE). La gran
mayoria son pesticidas.

La salud es el principal pilar para el desarrollo
sostenible y la mejor calidad de vida de los seres
humanos. La Organizaciéon Mundial de la Salud y la
Organizacion Panamericana de la Salud han
identificado indicadores que deben ser priorizados en
la formulacion de politicas de salud y asignacion de
recursos, promoviendo los objetivos de desarrollo
sostenible (ODS), puntualmente como un avance de la
Agenda de Desarrollo Sostenible 2030. Esta va
dirigida a los desafios frente a la pobreza, la
inequidad, el cambio climatico, la degradacion
ambiental, paz y justicia. De los 17 los objetivos, el
numero 3 se refiere a la salud y bienestar especifi-
camente, pero todos abordan temas que tienen
impacto en la salud”. En este contexto se plantean 2
preguntas con enfoque especial en la poblacion
pediatrica 1- ;Que se conoce sobre los efectos de los
pesticidas sobre la salud de las embarazadas y la
poblacion pediatrica ? , 2- ;Cuales son los estudios
sobre pesticidas y salud se realizados en Paraguay?

METODOLOGIA

Se realizo una revisién descriptiva, actualizada
incluyendo articulos de los tltimos 5 afos
publicados en revistas indexadas, con revision por
pares, incluyendo estudios observacionales con
disefios de:caso-control,cohorte, descriptivos,
epidemioldgicos, revisiones sistematicas,
revisiones descriptivas y metaanalisis.

Utilizando las siguientes palabras claves, del tesauro
multilingue DeCS/ MeSH, (Descriptores en Ciencias
de la Salud y Medical Subject Heading),: pesticidas,
téxicos ambientales, salud reproductiva, exposicion
a pesticidas, cancer, salud infantil, neurodesarrollo,
recién nacidos, fetos y disruptores endocrinos. Los
datos fueron obtenidos a partir de PubMed que
contiene la base de datos Medline y Scopus.
Idiomas: espafiol, inglés y francés. Para las revistas
no indexadas en el Index médico se consultaron
Scieloy Lilacs en espanol y portugués.

EXPOSICION A PESTICIDAS Y EFECTOS
SOBRELA SALUD HUMANA

Las personas pueden exponerse en forma directa, a
través de la piel, ojos,"” por via oral y respiratoria
(frecuente en poblaciones rurales)™”. O puede ser en
forma indirecta a través de residuos en alimentos y
el agua”". La exposicion de mujeres embarazadas
pone en riesgo al feto a los efectos de los compuestos
quimicos"”.

Se han reportado efectos sobre la salud humana en
todas las formas de exposicidn, los cuales pueden
variar en funcién del tipo de exposicion.

Los estudios de exposicion y efecto son todos
observacionales. No se pueden realizar estudios que
impliquen intervencién sin atentar contra los
principios éticos de la investigacion y las buenas
practicas clinicas.

La falta de evidencias aportadas por estudios
clinicos de intervencién no implica que no se
obtengan datos que indiquen causalidad, como las
asociaciones a partir de estudios observacionales
analiticos. La utilizacién frecuente de mezclas de
pesticidas de diferente composicion quimica sea en
el hogar (insecticidas, fungicidas y herbicidas), o en
la agricultura o la exposicién ocupacional, comoes el
caso de los empleados de plantas procesadoras de
agroquimicos, dificulta frecuentemente, asociar los
sintomas con exposicién a grupos quimicos
especificos. Muchos compuestos tienen sus efectos a
través de sus metabolitos, una vez que entre en
contacto con el organismo®.

Los efectos de los pesticidas y sus metabolitos, no se
manifiestan sélo en los seres humanos sino también
en los animales, las plantas, el agua, la tierra y todo el
entorno. Esta observacion condujo a un enfoque
integrador de la salud delas personas, los animales y
el ambiente, denominado Una sola salud o mas
conocido por sunombre en inglés One Health”.

En la presente revision se exponen los estudios de
acuerdo con los sintomas principales observados en
poblaciones vulnerables, como las embarazadas, los
neonatos y losnifos.
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EFECTOS SOBRE LA SALUD REPRODUCTIVA,
ELFETOYELNEONATO

La Exposicion directa medida por concentracion de
pesticidas organoclorados, mostré que las mujeres
embarazadas, con niveles mas elevados tuvieron
mayor dificultad para embarazarse, medido por el
tiempo que las llevd a concebir y la asistencia a
clinicas de infertilidad®”.

Otro estudio, reporté mayor porcentaje de abortos
en mujeres que trabajaban en invernaderos,
comparado con el grupo control. Fue un estudio
transversal y no se realizo analisis multivariado®.

Una revision sistematica de 2000 a 2020, incluyo 16
estudios sobre exposicion directa y /o ambiental a
organofosforados, organoclorados, piretroides y
glifosato. Se encontro una serie de efectos adversos.
En las mujeres infertilidad, disfuncién ovarica y
mayor porcentaje de abortos espontaneos. En los
varones se encontro disminucién del nimero,
movilidad y funcionalidad (calidad y maduracion)
delos espermatozoides®.

Por estudios de investigacion basica se reporto que el
GLA (glufosinato de amonio) y el Glifosato (GA),
afectan la respiracién mitocondrial de los espermato-
zoides humanos, que interactuando con la Dihi-
drotestosterona (DHT) y la quercetina (flavonoide ,
que actla como una hormona) puede derivar en su

. . .. . 25’
menor funcionalidad y causar esterilidad masculina®.

El glifosato induce la produccion de sustancias
proinflamatorias sobre todo en el SNC, posiblemente
por via de efectos epigeneticos, de acuerdo a una
revision reciente de estudios de invesitgacion basica
realizada en ratas®

Un estudio de cohorte de nacimiento realizado en
Costa Rica reportd que la exposicion prenatal a los
pesticidas clorpirifos, 2,4 D y Mancozed se asoci6 a
disminucion del tamafio del feto al nacer. El estudio
demuestra el paso de los compuestos a través de la
placenta®

Una revision sistematica y metaanalisis que incluyé
18 estudios sobre madres con exposicion a pesticidas,
medida atraves de muestras biologicas durante el
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embarazo. mostr6 que las concentraciones elevadas
de pesticidas se asociaron a menor edad gestacional y
solo en forma moderada a partos pretérmino. Los
compuestos estudiados fueron varios desde carba-
mato, nitroanilina, triazinas entre otros, la mayoria
componentes de insecticidas, fungicidas y herbi-
cidas®. Es frecuente la exposcion a pesticidas
pertenecientes a diferentes grupos quimicos®”’

EFECTOS SOBRE EL APARATO RESPIRATORIO
Y ALERGIA EN NINOS

Los piretroides son compuestos insecticidas de
amplio uso en el hogar en varios paises y en
Paraguay en particular, por las frecuentes epidemias
de Arbovirosis, para el control de vectores.

Se realizd una revision sistematica con el objetivo de
analizar la asociacion de exposicion a pesticidas en
nifos y la presencia de sintomas respiratorios,
sibilancias y asma. Fueron incluidos 16 estudios
independientes, que llenaron los criterios de
rigurosidad, realizados en EE. UU., Asia y Europa.
En el 79% de los estudios analizados se encontro
asociacion entre la exposiciéon a pesticidas,
incluyendo piretroides, y sintomas respiratorios en
nifiosde2a12 afios™

Dos estudios realizados en Costa Rica encontraron
asociacion entre exposicion a pesticidas y
alteraciones respiratorias en los nifios. Islam y cols.
incluyeron 330 nifios de 5 afios con exposicion
actual a piretroides (permetrina, cipermetrina
ciflutrim y Acido fenoico benzoico-PBA). Los niveles
elevados de estos compuestos se asociaron a asma
(12%), rinitis alérgica (20%), eczema y lesiones tipo
eczema en 13%. De los pacientes con asma el 14%
presento formas graves®”. Mora, et al. estudiaron la
exposicion prenatal a Mancozed y sus metabolitos.
Evaluaron a los nifos al afio y encontraron que los
niveles elevados del compuesto, en la orina de la
madre durante el embarazo, se asocio ala presencia
de sintomas respiratorios en los nifios™.

En los ultimos afios se han reportado estudios sobre
la exposicion prenatal a diversos quimicos a través
de los alimentos, vegetales, carnes, agua entre otros
y sintomas de alergia alimentaria, eczema y

. . s~ (33-35)
sibilancias recurrentesy asmaenlosnifios™ .
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EFECTOS SOBRE EL NEURODESARROLLO EN
NINOS

El cerebro en desarrollo del feto es vulnerable a
compuestos quimicos que atraviesan la placenta. Se
han realizado varios estudios con el objetivo de
asociar los trastornos del neurodesarrollo y la
exposicion ambiental a varios compuestos o

contaminantes ambientales entre ellos pesticidas™.

La exposicion prenatal a Mancozed, un herbicida y
altas concentraciones de Manganeso en las madres,
se asocio a bajos scores emocional y social al afio, en
unestudio realizado en Costa Rica"”.

La exposicion prenatal a un herbicida 2,4 D y
clorpirifos, se asocid a alteracion del neurodesarrollo
de nifios al afo. El estudio fue realizado en Costa
Rica™.

En China, un estudio con disefio de cohortes reporto
asociacion entre la exposicion prenatal a piretroides,
organofosforados e insecticidas neonicotinoides,

con bajo score de neurodesarrollo alos 2 afios"™.

Enlasinvestigacionesrealizadassobrelos efectosde
los pesticidas en general, sobre el neurodesarrollo,
han encontrado efectos diferentes segtn el género;

con predominio en varones™’.

EFECTOS GASTROINTESTINALES

Residuos de pesticidas en alimentos y en agua,
pueden alterar la composicién y funcién de la
microbiota intestinal, y producir enfermedades
gastrointestinales. La estabilidad de la microbiota
intestinal no sélo acttia como una proteccién del
intestino de sustancias potencialmente nocivas, sino
también cumple un importante rol en la absorcién de
los nutrientes®*. La microbiota intestinal, definida
como la compleja comunidad microbiana que reside
en el tracto digestivo de las personas, se reconoce
como un componente integral eficaz del sistema
inmunolégico del huésped, capaz de ajustar con
precision las respuestas inmunes tanto innatas como
adaptativas durante toda la vida*’. La afectaciéon de
la microbiota intestinal, en la exposicion humana al
glifosato, se desprende de estudios en animales, pero
no se demostrd en seres humanos™. Estudios de

laboratorio con animales, han demostrado efectos
adversos multiorganicos del glifosato, incluyendo
cambios epigeneticos. Sin embargo, los resultados
no se han podido trasladar en forma concluyente en
las personas expuestas®*“*. Como consecuencia, la
Unioén europea que anteriormente prohibié el uso de
glifosato hasta el afo 2023, recientemente autorizo
su utilizacién por 10 afios mas, hasta el 2033\

PESTICIDAS Y CANCER

La Agencia internacional para la investigacion del
Cancer, IARC por sus siglas en ingles de la
Organizaciéon Mundial de la Salud, considerd al
glifosato como potencialmente cancerigeno™.

Feulefack, et al. en una revision sistematica de 28
articulos, encontrd asociacion entre el tumor
cerebral en nifnos y la exposicion parenteral antes y
después del nacimiento, asi como con exposicion
ambiental.

De acuerdo con una revision descriptiva, algunos
estudios relacionan el cancer con varios pesticidas,
ademads del glifosato. Sin embargo, hay aun brechas
en la informaciéon y son necesarios estudios
observacionales analiticos y no sélo epidemiologicos

para fortalecer las hip6tesis™.

Algunos pesticidas del grupo carbamato, organo-
clorados y organofosforados, tienen como odrgano
blanco el sistema nervioso central (SNC). Un estudio
analiz6 muestras de piezas quirdrgicas de interven-
ciones por tumor cerebral. Fueron incluidos pacientes
de todas las edades, expuestos y no expuestos a
pesticidas. Por Cromatografia de gas y espectrome-
tria de masa, se pudo identificar metabolitos de
carbamato, organofosforados y fungicidas en algunas
muestras del tejido tumoral extraido, en parte de la
poblacién expuesta, con un OR 4,5 (IC 95% 3 - 6,5).
Siete casos de tumor cerebral en nifios fueron
identificados, incluyendo un caso de meduloblas-
toma. Los resultados del estudio sugieren asociacion
entre exposicion a pesticidas y tumor del SNC™.

De acuerdo con una revision sistematica y metaanalisis
reciente, la exposicion prenatal a pesticidas aumenta 2
veces el riesgo de leucemia linfoblastica aguda en
nifios pequefios; OR 2,18 (IC 95% 1,44 - 3,29).
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Los resultados de una investigacion, con disefio de
caso — control, con mas 2 mil participantes,
publicados recientemente, asocio mayor riesgo de
leucemia linfobldstica aguda en nifios con
exposicion a pesticidas en el hogar. El mayor riesgo
se observo en el uso materno de insecticida contra

termitas®”.

Mas recientemente, el Glufosinato de amonio (GA)
tuvo en Paraguay amplia difusion, por la liberacion
enjunio del 2023 del trigo transgénico HB4, resistente
a la sequia, que requiere el Glufosinato de amonio,
para mejor rendimiento”. Este herbicida de amplio
espectro, con gran poder hidrofilico, pertenece a la
familia quimica de los organofosforados. Es un
inhibidor de la enzima glutamina sintetasa, que
altera el metabolismo de la glutamina, considerado el
aminoacido no esencial mas abundante en el
organismo, sintetizado principalmente en musculos,
rifiones, higado y liquido cefalorraquideo, entre
otros. Tiene funcion detoxificante, porque es el que
transporta el amoniaco que es toxico, al higado para
la formaciéon de urea. La disminucién de la
produccion de glutamina lleva a la acumulacién del
amoniaco y secundariamente a la acumulacion de
radicales libres. Tiene elevada fitotoxicidad en las

plantas™.

Un estudio multicéntrico retrospectivo, presento 95
casos de pacientes con intoxicacion aguda por GA.
Las personas expuestas, presentaron alteracion del
sistema nervioso central y elevada mortalidad ™.

La exposicién prenatal a GA en ratonas mostrd

alteracion del SNC en las crias™.

TRABAJOS DE INVESTIGACION SOBRE
PESTICIDAS REALIZADOS EN PARAGUAY

En Paraguay se realizaron algunos estudios
observacionales sobre exposicion a pesticidas, en
poblaciones rurales. Los resultados fueron los
siguientes:

Flores, et al. (2018) aplicaron un cuestionario
validado, de monitoreo comunitario sobre pesticidas,
en dos distritos rurales de Paraguay, en los
departamentos de San Pedro y Caaguazu. Se reporto
elevada frecuencia de afecciones relacionadas al uso
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de pesticidas. Ademas, se detecté la necesidad de
capacitacion y entrenamiento de los productores en
las actividades agricolas, tales como la utilizacién de
equipos de proteccion durante la aplicacion y
gestion, del manejo de los residuos de pesticidas y sus
envases. Se determind ademas la necesidad de

estudios observacionales analiticos™.

Gamarra, et al. (2019) en otro estudio evaluaron los
resultados de la vigilancia epidemioldgica utilizando
herramientas tecnologicas, sobre condiciones de
vida, variables ambientales y riesgo de exposicion a
pesticidas. Los resultados permitieron una vision
parcial de los sistemas de seguimiento del Ministerio
de Salud Ptblica, con informacion de graficos
georreferenciados®.

Benitez-Leite, et al. (2007) realizaron un estudio de
casos y controles, no emparejados que incluyé 52
casos (recién nacidos con malformaciones
congénitas (MC) y 87 controles (recién nacidos sin
malformaciones), realizado en hospital regional de
Encarnacién, departamento de Itaptia. Se observo
mayor porcentaje de antecedentes familiares con
malformaciones en neonatos con MC frente a los
controles, en el analisis bivariado. No se realizo
andlisis multivariado™

Tambien, Benitez-Leite, et al. (2012), en un estudio
observacional, realizado en una escuela ubicada a 50
metros de una fabrica y procesadora de pesticidas,
encontro mayor porcentaje de dano celular
determinado por el test de micronticleos en los
alumnos, comparado con un grupo de alumnos no
expuestos™.

Benitez-Leite, et al. (2019) en un estudio observacional
prospectivo, realizado en el departamento de
Canindeyt, compard la genotoxicidad y citotoxicidad
determinado por 2 pruebas, el test de micronticleos y
el ensayo cometa, en 2 poblaciones de nifios expuestos
y no expuestos. Se observo mayor efecto de geno y
citotoxicidad en los nifios expuestos a pesticidas
comparado con el grupo control .

Martinez, et al. (2022) llevaron a cabo, en el
departamento de Oncohematologia del Hospital
General Pediatrico Nifios de Acosta Nu, un estudio de
caso-control, con el objetivo de analizar los factores
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socioambientales asociados a la Leucemia
Linfoblastica aguda (LLA). Los casos fueron de nifios
con LLA, n=66 y los controles nifios sanos
emparejados por procedencia n=132. En el analisis
multivariado el factor ambiental asociado a los casos
fue la procedencia (residencia) de los 3 departamentos
con mayor area de monocultivos (Alto Parana, Itaptia

(61)

y Canindeyu)™".

Mesquita y cols (2023)realizaron un estudio
observacional prospectivo que incluyé mujeres
embarazadas expuestas n=219 (vivienda a menos
1000 km de campos de cultivo y no expuestas n=252
(poblacién urbana), del departamento de Alto
Parana. Se analizaron caracteristicas perinatales. En
el analisis multivariado, ajustado por otras
variables, se observd menor circunferencia craneana
y mayor peso de nacimiento en neonatos de madres

expuestas .

Mesquita, et al. (2024) realizaron el seguimiento de
parte de la cohorte de nacimiento de octubre de 2017
a enero del 2018, (expuesta y no expuesta) que
participaron de la primera etapa del estudio de
exposicion prenatal a pesticidas en el departamento
de Alto Parand y publicado en el 2023. De la
poblacién ingresada (n=100), el 45 % tuvo alteracion
del neurodesarrollo. El riesgo de neurodesarrollo
anormal fue 5,6 veces mayor en la cohorte con
exposicion prenatal a pesticidas. El area con mayor

afectacion fuela cognitva®.

SITUACION DE LAS LEYES AMBIENTALES EN
PARAGUAY

En respuesta a denuncias presentadas desde
Paraguay ante las NN UU, por afectados por los
pesticidas, de casos bien especificados, fue enviado a
pais, el relator, experto en ambiente y salud de la
NNUU Marcos Orellana. Luego de reunirse con las
autoridades del pais y con los denunciantes, visito
los campos de cultivo, y documento sus hallazgos.
Los resultados fueron presentados a las autoridades
de Paraguay y de las NNUU, con el titulo de
Informe Orellana en octubre del 2022. En el mismo
sefiala la existencia de legislacion vigente sobre leyes
ambientales, en Paraguay, pero debido al
incumplimiento de estas se pone en riesgo la salud
de las personas. Destaca que “Existe una necesidad

urgente de que se respete y se garantice el libre y
pleno ejercicio de los derechos humanos frente a las
amenazas que suponen las sustancias toxicas en
Paraguay, tanto por parte del Estado como por parte
delasempresas involucradas”

CONCLUSIONES

Los nifios constituyen una de las poblaciones mas
vulnerables, debido a su desarrollo fisico y cognitivo.
La exposicion ambiental no saludable puede tener
un impacto negativo en su salud y bienestar. Sin
embargo, existen ventanas de oportunidad, para
intervenir y mitigar los efectos negativos de la
exposicion ambiental, implementando medidas
preventivas.

Existe una urgente necesidad de cambiar el modelo
biomedico exclusivo para entender las enfermedades.
Con el cambio climatico, el nuevo medio ambiente y
los efectos sobre la salud y el neurodesarrollo infantil.
es tiempo que los pediatras comprendan los nuevos
paradigmas de salud infantil. El futuro del hombre se
escribe en los primeros afios de vida.

El comite de salud ambiental infantil, de la Sociedad
Paraguaya de Pediatria, recientemente reestruturado,
pretende aportar a una mejor comprension,
enfatizando los diferentes aspectos de la relacion
ambiente, nino y salud.
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